
C.N.P.L.                    
le plaisir est sur l’eau

Bienvenue                 
à  tous                                                                              



PROGRAMME  D’ACTIVITES  ANNEE  2023

NOS  ENGAGEMENTS

• FORMATION : ateliers dans nos locaux avec des bénévoles, 
ou chez des partenaires

• SECURITE : notre soutien à la SNSM, nos formations

• CONVIVIALITE : Programme établi pour se retrouver à 
notre permanence, en mer, autour de formations à thème, 
pour des repas et soirées. 

• PARTENAIRES ET SOUTIENS : fournisseurs, port, 
municipalité



PROGRAMME  D’ACTIVITES  ANNEE  2023

• Janvier  : Vin chaud du Nouvel An, 
Vœux et galette des rois

• Janvier – Février : Entretien des mouillages Citadelle                                           
par la société Alpha et C°

• Mars :  Répartition des mouillages Citadelle
Titulaires et Demandeurs en Liste d’Attente          



ATELIERS  - FORMATION

Janvier – Février – Mars

• Ateliers Mécanique Diesel et H.B. : entretien courant, 

interventions avec Patrick VOINSON 

• Stratifié et Composite : réparations, entretien                                                                            

en partenariat avec Best Composite Lanester

• Electronique Marine : création et montage d’une

centrale de navigation avec Jérémie GUILLOT



SECURITE  MARITIME

•Visites du CROSSA Etel : 

04 MARS et 18 MARS 

• Journée Sécurité « Rive gauche de la rade »

24 JUIN en partenariat avec la SNSM

• Formation soins et 1er secours

en partenariat avec notre assureur AXA



ACTIVITES  NAUTIQUES  ET  CONVIVIALES

• Lundi 8 mai : Tour de Groix, 2ème Challenge de la Rade

•Avril à Octobre : 1 sortie par mois, durées variables

jour / week-end / mois / …. Voir 
programme détaillé sur le site

•Croisières lointaines : Espagne / Ecosse / Irlande…

• Juin : Voiles Citadelle. Aide logistique Sellor



PROGRAMME DE NAVIGATIONS

Type de 
Croisiere

PERIODE DESTINATION TRAVERSEE DISTANCE

Courte AVRIL  29 au 01 Mai BELLE ILE SAUZON 21 mn

Wknd 3 j.

Longue

AVRIL 1 ere Quinzaine avec JP NOBILEAU

Ile d'YEU Etapes à definir 72 mn

Régate MAI 8 au 8 Tour de Groix

Courte MAI 18 au 21 FINISTERE SUD
Port Manec/ Les 
Glénan/Concarneau/Loctudy

18 mn

Wknd 4j.

Longue A définir JP NOBILEAU Saint Martin de Ré Etapes à definir 125 mn

Longue JUIN  1 ere quinzaine Scilly ou Cornaouilles Anglaises Etapes à définir 200 mn

JP NOBILEAU

Courte JUIN  17/18 DOELAN 12 mn

Wknd 2 j.

Courte JUILLET 14/15/16 BELLE ILE ET OU HOUAT 25 mn

Wknd 3 j. Mouillage Sauvage 

Anses et Criques

AOUT LIBRE PUBLICATION DES SORTIES

Courte SEPTEMBRE 9/10 GROIX Saint Nicolas/Port lay/Locmaria 10 mn

Wknd 2 j.

Sortie OCTOBRE GROIX remise de Chéques SNSM 10 mn

1 J



Jumelage avec ANPB Kervignac : 

10 JUIN régate festive et repas en commun 

Beaujolais Nouveau  : vendredi 17 novembre

nouvelle formule

Repas de fin d’année, en clôture Assemblée Générale

CONVIVIALITE


